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Via della Commenda, 26 — 20122 Milano
Codice Fiscale 80126450156
Tel. 025450709 (segreteria) - Fax 0255017570
E-mail: MIPCO5000V@istruzione.it
WEB: https://liceoberchet.edu.it

Circolare n.77
Alle classi

Oggetto: CORSO “Somatic competence yoga”

Dedicato agli studenti di tutte le classi del Berchet, si propone un breve corso di “Somatic
competence _yoga’ tenuto da un insegnante di yoga dellistituto di psicosomatica
integrata.

Si prevedono 10 lezioni di 1,30 ore ciascuna dalle 14.30 alle 16.00 con il seguente
calendario:

14-21 e 28 novembre 2019

5 -12 dicembre 2019

9-16-23-30 gennaio 2020

6 febbraio 2020

Il corso é riservato agli studenti del Berchet e la quota prevista con almeno 10 iscritti &
di 125,00 euro.

Gli studenti interessati a seguire il corso dovranno iscriversi al Banco Bidelleria del 1°piano
tassativamente entro mercoledi 13 novembre 2019.

Il pagamento andra fatto dopo |la conferma dell’attivazione del corso sul c/c postale:
n° 60175205 (IBAN IT22 X076 0101 6000 0006 0175205) intestato a LC G. BERCHET
MILANO SERV. TESORERIA - via della Commenda 26 Milano

Milano, 5 novembre 2019
Il Dirigente Scolastico
Prof. Domenico Guglielmo

Circolari a.s. 2019-2020



	Oggetto: CORSO “Somatic competence yoga”
	Oggetto: CORSO “Somatic competence yoga”

